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Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ «Лицей «Эврика» разработан на основе следующих нормативных документов. 
1.Федерального уровня: 
- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273 (ред. от 8 августа 2024 г.) 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»  
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569"Овнесенииизмененийвфедеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 
2021 г. № 286" 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372"Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования" 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2010 г. N 1897"Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 
2015 г., 11 декабря 2020 г.). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732"О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413"(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 
 -Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2024 N 77830); 
 - Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано 
в Минюсте России 29.02.2024 N 77380); 
 -Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 N 67"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ"(Зарегистрировано в Минюсте России 28.02.2024 N 77365); 

 -Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 N 110"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов основного общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 22.02.2024 N 77331) 
 -Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 N 1028"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов основного общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2024 N 77121); 
 -Приказ  Минпросвещения Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего образования и основного общего образования» (зарегистрирован в  Минюсте России 22.02.2024 № 77330); 



-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.); Приказ 
Министерства просвещения РФ от 01.03.2019 г. № 95, от 10.06.2019 г. № 286; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 17.01.2019 г. № 19 «О внесении изменений в порядок приема граждан на обучение по 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом министерства 
образования и науки российской федерации от 22 января 2014 г. N 32» 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 
культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержаниютерриторий городских и сельских поселений, к воднымобъектам, питьевой воде и питьевому водоснабжениюнаселения, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям,эксплуатации производственных, общественных помещений,организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий". 

2.Регионального уровня: 
- Закон «Об образовании в Республике Хакасия» от 05.07.2013 года №60-ЗРХ (с последующими изменениями и дополнениями). 
3. Общеобразовательной организации: 
- Устав МБОУ «Лицей «Эврика»; 
- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Лицей «Эврика» (ФГОС НОО); 
- Адаптированная основная образовательная программа ООО (вариант 5.1); 
- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Лицей «Эврика» (ФГОС ООО); 
- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Лицей «Эврика (ФГОС СОО). 
Определена обязательная и максимальная нагрузка обучающихся 1-11 классов при 5-ти дневной учебной неделе. 
В МБОУ «Лицей «Эврика» созданы кадетские классы с целью патриотического воспитания подрастающего поколения. Раздельное обучение 

мальчиков и девочек позволит воспитать: 
- мужчину, главу семьи, ответственного за нее, «хозяина земли», умеющего на ней работать, гражданина, думающего о будущем своей 

страны; 
- достойную женщину, хозяйку, будущую мать, сориентировать ее на будущую профессию. 
 

 Начальное общее образование  
 

Учебный план ОО для 1-4-х классов разработан на основе Федеральной основной образовательной программы начального общего 
образования, Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 
общего образования. Продолжительность урока для 1-го класса – 35 минут в 1 полугодии, во втором полугодии – 40 минут, для 2-4 классов – 40 

минут. Суммарная нагрузка обучающихся соответствует нормативам:21 час в неделю – в 1-м классе;23 часа - во 2-4 классах. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года в 1-х, 2-х, 3-х, 4-х классах. 
Сохранена номенклатура образовательных областей: русский язык и литературное чтение, иностранные языки, математика и информатика, 

обществознание и естествознание, искусство, физическая культура, технология. Русский язык и литературное чтение ведутся на родном русском 
языке. 



Сохранена номенклатура образовательных компонентов: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий 
мир, музыка, изобразительное искусство, физическая культура, технология. 1-4 классы занимаются по программе «Школа России». 

Два часа во 2-4 классах отводится на изучение английского языка. Это служит в большей мере для коммуникативной активности, развития 
устной и письменной речи учащихся.  

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1-го по 4-й классы по 2 часа в неделю. Учебный предмет 
является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 
также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Принимая решение о введении 3-го урока физической культуры, педагогический коллектив ориентировался не только на реализацию базовых 
тем и разделов путем увеличения количества часов на их изучение, но и на введение новых разделов, таких как спортивные и бальные танцы. 
Поэтому в 1-4 классах введён предмет «Хореография». Целью образования в области физической культуры является формирование у школьников 
устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 
использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. На уроках хореографии реализуются эти задачи. Физическая 
культура служит для укрепления здоровья, содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, формированию 
установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Учебный план состоит из 2-х частей – обязательной части (инвариантной) и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательнаячасть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам. 
 

Основное общее образование  
Продолжительность урока – 40 минут. Суммарная нагрузка обучающихся составляет: 
29 часов в неделю – в 5-м классе; 
30 часов – в 6 классе; 
32 часа – в 7 классе; 
33 часа – в 8-9 классах. 
Учебный план состоит из 2-х взаимосвязанных частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

сформированной с учетом запросов обучающихся и родителей (законных представителей).   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, на уровне основного общего образования представлена: 
• в 7-9-х классах увеличено количество часов для изучения «Математики»с целью углубленного изучения, расширения, усиления математической 

подготовки обучающихся и более детальной и усиленной подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации в 9-х классах;   
• с целью развития пространственного воображения и умения читать чертежи в 8- 9 классах вводится предмет «Черчение»; 
• в 8-х классах выделен дополнительный час на изучение учебного предмета  «История»; 
• в 5-6-х классах–выделен 1 час в неделю на предметы «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
• в 5-х классах введен предмет «Хореография» с целью формирования у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в 
организации здорового образа жизни. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в конце учебного года. В 9-х классах допуском к ГИА в форме ОГЭ является итоговое 
собеседование по русскому языку. 

 



Среднее общее образование 

Продолжительность урока – 40 минут. Суммарная нагрузка обучающихся соответствует нормативам и составляет 34 часа. 
Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 
Учебный план для 10-11 классов построен на идее двухуровневого - базового и профильного. Учебный план состоит из 2-х взаимосвязанных 

частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений, сформированной с учетом запросов обучающихся и 
родителей (законных представителей).   

Профильными предметами в 10- 11 классах на социально-экономическом профиле являются: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия, вероятность и статистика, обществознание.  

В 11 классе увеличено количество часов для изучения математики с целью углубленного изучения, расширения, усиления математической 
подготовки обучающихся и более детальной и усиленной подготовки учащихся к ЕГЭ. Также в 11 классе увеличено количество часов на изучение 
русского языка и литературы, с целью расширения и усиления подготовки обучающихся к ЕГЭ и итоговому сочинению. 

В 11 классе введен час на элективный курс «Черчение» с целью повышения уровня технического, пространственного и творческого 
мышления. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в конце учебного года, в 11-м классе допуском к ГИА в форме ЕГЭ является итоговое 
сочинение и защита итогового индивидуального проекта. 

 

 

 

 
  



1-4 классы (ФГОС НОО) 
 

Предметные области Учебные предметы 
1 класс 
«А» 

2 класс 
«А» 

2 класс 
«Б» 

3 класс 
«А» 

3 класс 
«Б» 

4 класс 
«А» 

4 класс 
«Б» 

Обязательная часть        

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 
и светской этики  

Основы религиозных культур и 
светской этики 

     1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого (часы):  20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

Физическая культура Хореография 1 1 1 1 1 - - 

Итого (часы): 
21 23 23 23 23 23 23 

Итого (уч. предметы): 
9 10 10 10 10 11 11 

  



5-9 классы (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные предметы 
5 класс 
«А» 

5 класс 
«Б» 

6 класс 
«А» 

6 класс 
«Б» 

7 класс 
«А» 

8 класс 
«А» 

8 класс 
«Б» 

9 класс 
«А» 

9 класс 
«Б» 

Обязательная часть           

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5      

Алгебра     3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 

Информатика      1 1 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры  
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1 1 1      

Естественнонаучные  
предметы 

Физика     2 2 2 3 3 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Химия      2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1 1     

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 2 1 1   

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

     1 1 1 1 

Итого (часы): 27 27 29 29 30 30 30 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений          

Русский язык и литература Русский язык 1 1   1     

Математика и информатика Алгебра (углуб. изуч.)     1 1 1 1 1 

Информатика   1 1      

Общественно научные 

предметы 

История  
     1 1   

Технология Черчение       1 1 1 1 

Физическая культура  Хореография 1 1        

Итого (часы): 29 29 30 30 32 33 33 33 33 

Итого (уч. предметы): 13 13 14 14 14 18 18 16 16 

 

  



10-11 классы (ФГОС СОО) 
 

Предметные области Учебные предметы Уровни 

10 класс 11 класс 

Социально-экономический 

профиль 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание  У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1  

Элективный курс Индивидуальный проект  1  

Итого (часы):  32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Русский язык и литература Русский язык   1 

Литература   1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины  1  

Естественно-научные предметы Физика  1 1 

Элективный курс Черчение   1 

Итого (часы):  2 4 

ВСЕГО (часы):  34 34 
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